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2022 初春クロスワードパズル

カギをヒントにクロスワードの表を埋めていただき、薄桃色の枠の８文字を組み合わせて人物名を
お答えください。（ヒント：日本人でジャンルは文学）。おわかりになりましたらフロントまでお伝えください。
正解の方には粗品を進呈いたします。（粗品進呈は、１メンバーにつき一度とさせていただきます）

愛のエピソードをお聞かせください。
愛のエピソードを書いてメールにて送ってください。
件名に「愛のエピソード」と入力してメンバーズカードNoもお書きください。
素敵なエピソードには なんとスパムで使える1万円券をプレゼント！
発表はホテル内のみ観覧可能のタブレットで発表します。
（例）彼が寝る時に必ず、私を抱きしめて寝てくれるときです♡
　　私がトイレ行こうと思って彼の腕から離れた時に、すごい焦って
　　あたしを探してくれてたときはすごく愛されてるなぁ～って思いました

〇スパムメンバー登録が必要です。
 （メンバーズカードを精算機に差し込んだ後にご連絡ください） ※メンバー様限定

1月6日～31日まで1月6日～31日まで

好評だったので2022年もやります！ 愛が止まらない！ 愛の不時着

※メンバー様限定

宛先：spamu@fk2.so-net.ne.jp

2月14日～3月15日まで2月14日～3月15日まで

問題用紙はテーブル上にございます。

《ヨコのカギ》
   1.東京都港区にある地名のひとつ。
  ５．女性の、子どもに対する本能的な愛情。
１０．国家の貿易で対立が生じること。
１１．倭文を織る機械のことをこう呼んでいた。
１３．伝染病予防のために行政が行うこと。
１４．胴が太い幻の蛇。
１５．地中に打ち込む。
１６．フランス語で「いいえ」のこと。
１７．簡単にはわからない内容がありそう。
１９．うんぬん。かくかく。
２１．古代日本について書かれた中国の歴史書。
２３．When？
２４．厚労省によると全国に約8300ある施設。
２５．毛におおわれていない緑色の蝶の幼虫。
２７．息の合った〇〇〇の呼吸。

《タテのカギ》
  1.春は〇〇〇〇
  2.人や貨物を海上輸送する事業。
  3.つぼ焼きがおいしい。
  4.病気が治ったお祝い。
  5.ほとけのこころ。
  6.人に隠れて自分だけいい思いをする。
  7.〇〇〇〇の鍛錬が大事。
  8.静岡県東部にある半島の地域。
  9.計画が実現。
１２．目覚めているのに夢をみる体験。
１８．バタフライで泳ぐプランクトン。
２０．水色の星。
２２．正式に動かす前のテスト。
２４．ある国のことばで白の意味。
２５．清流の女王と呼ばれる魚。
２６．ある動物肉のある部位。
２９．皇室の紋に使われる花。
３０．魔法の鏡。毒リンゴ。七人のこびと。
３２．西遊記に登場するキャラクター。
３６．不条理の哲学。ノーベル賞作家。
３７．日本の女子教育に最も貢献した人。
３９．トランプゲームでパスは３回まで。
４１．訓読みで、まご。
４２．あ〇〇。こ〇〇。いい〇〇。
４３．生まれ育ち、今も住む。
４４．まだ泳げない頃にお世話になった。
４６．女性名。〇〇〇・メイは英国の民謡。
４８．体の下半身のある部位。

２８．平安時代に編纂された和歌集。
３１．仏教の施設。
３３．最も巨大な哺乳類。
３４．三国志では蜀の都。
３５．ストレッチをする重点部位。
３８．ほうっておくと大変なことになる。形容詞。
４０．明治～昭和の歴史学者であり思想家。
４２．草や竹がぼうぼう茂っている場所。
４３．四柱推命にも使われる中国の占い指標。
４５．３月３日。
４７．けがれを取り除くこと。
４８．やまとことばで天皇のこと。
４９．永久につづくこと。
５０．GOLD。
５１．イギリスの哲学者。



知っ得情報

※写真はイメージです。

携帯に便利でしっかり使える50mlボトルにエタノール
高配合（約75％）‼
世界35か国以上で支持される安心のDoveブランド商品です。
人気商品のため、今回は限定2000本のみの入荷です。

寒い季節はコロナもインフルも予防には殺菌・消毒が肝心ですよね。
ということで今回のプレゼントは『Doveクリーンハンドジェル』を
ご用意させて頂きました。

２月1日より早い者勝ちでのプレゼントとなりますので
お早めにどうぞ！

じゃんけんスクラッチカードじゃんけんスクラッチカード
毎回毎回スクラッチなんてしょうもない！
と思っているお客様！
今回はしょうもない景品ではないかも・・・

※ 期間中でもスクラッチカードがなくなり次第
    終了いたします。

擦って勝ったらフロントまでご連絡ください。

2月1日～13日まで2月1日～13日まで第1弾

3月15日～31日まで3月15日～31日まで第2弾

&
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※この他にもメニューがございます。詳細は卓上のポップをご覧ください。

※写真はイメージです。

鍋フェア3月まで

京風 鴨とうふ鍋 1人前\880円
～こんぶの出汁がきいてます。
   ゆず胡椒はだし汁で溶いてお召し上がりください～

～かぼちゃがスープに溶け込んでとろとろの
　もちもちです～

信州 物  ほうとう鍋  1人前\880円



SDGs（エスディージーズ）

管 理 人
コ ラム

最近、ネットやテレビの中でよく聞くようになった
「SDGs（エスディージーズ）」という言葉。職場での
取り組みを通じて「SDGs」を知った、という人も多
いのではないでしょうか。
「SDGs」が掲げている目標と、実際にスパムで今後
実施可能だと考える取り組みをご紹介したいと思い
ます。

先ず「SDGs（エスディージーズ）」とは、「Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）」の略称で
あり、2015年9月に国連で開かれたサミットの中で世界のリーダーによって決められた、国際社会共通の2030年
までに達成すべき17の目標です。

私たちは以下の通り１７の持続可能な目標（ＳＤＧｓ）に貢献することを目指し、この中で3つの重点テーマを
掲げる事としました。
お客様、ホテルスタッフ、取引先、地域社会に対して社会的責任を果たすべくサステナブル（持続可能）な
取り組みを実行したいと考えます。

【ゴミを減らしてCO2を削減】
　ホテルから出るゴミの中で食品の廃棄に取り組みます。
　食品は多くの水分を含むため、通常のゴミと比べて焼却に掛かる負荷も大きく、
　多くのCO2を排出します。

【スパムで地産地消を実践】
　地産地消の食材をベースとして使用することにより、
　運搬によって発生するCO2の削減に繋げます。食物
　を運搬する距離は「フードマイレージ」とも呼ばれ、
　これが高いほどエネルギーコストが大きくなるという
　ことになります。
　地球温暖化問題はCO2削減が必須になります。また
　食物に限った事ではなく、エネルギーの地産地消も
　存在します。
　ホテルで使うエネルギーを近くの地域で産出したものを使用する取り組みを実践しています。
　日本テクノ(株)と電力小売りの契約をして自然エネルギーの使用や、事務室にSMART CLOCKという電力の使用
　状況が一目で「見える」ツールを設置し、目標値を設定することで目に見えない電気を「見える化」することによる
　スタッフに対して自然な省エネ行動を促しています。
　エネルギーの地産地消によって産業と技術基盤が支えられるほか、エネルギー問題、そして環境問題に大きく寄与
　することに繋げたいと考えます。

【アメニティ類や清掃用品の見直し】
　プラスチック製品の使用削減、環境に優しいものへの切り替えにより、地球温暖化の問題の1つである二酸化炭素
　削減に取り組みます。またエコ清掃への呼び掛けとして、クリーニングで発生する有機洗剤等の使用を抑制する
　ことで環境への貢献を果たしたいと考えます。

以上を着実に取り組むため、ホテルと地域共生社会との結び付きの強化を計り、お客様・ホテルスタッフ・取引先の
共有価値の創出を通して循環型社会の構築を目指したいとの思いです。


